LE SECRET DU BONHEUR

plus antireligieux.

Quel était le secret d'une vie si exceptionnelle?
Pour le découvrir, vous auriez da vous lever a 6 heures
' du matin. Vous auriez alors vu Eric Liddell se faufiler
silencieusement entre ses compagnons encore endor-
mis, s'installer a une table et allumer une petite lampe
pour éclairer son carnet de notes et sa Bible. Liddell
recherchait chaque jour la grace et la force dans la médi-
tation de la Parole de Dieu.

1. UN MANUEL PRATIQUE POUR LA
VIE QUOTIDIENNE

La Bible constitue le manuel pratique du chreé-
tien. Elle renferme dans ses pages I'histoire d’ hommes
et de femmes comme nous, confrontés aux défis que
nous rencontrons encore aujourd’hui. La découverte
de ces personnages bibliques, de leurs joies et de leurs
peines, de leurs bonnes ou mauvaises fortunes, de
leur quéte du bonheur, inspire notre croissance chré-
| tienne.

: David, le psalmiste, compare la Parole de Dieu a
. une lampe éclairant notre vie.

«Ta parole est une lampe a mes pieds, et une
lumiére sur mon sentier.» — Psaumes 119.105 (Sauf indi-
cation contraire, les textes stliqwas cité dans les guides DECOUVERTE
# sont tirés de La Bible, Nouvelle version Segond révisée, 1978.)
Chaque jour, I'éclairage de la Bible nous permet
| de faire un pas de plus et nous progressons, un pas a
la fois. Les Ecritures nous indiquent les qualités dont
nous avons le plus besoin et nous enseignent les prin-
cipes de la croissance spirituelle. Mais plus encore, la
Bible nous présente Jésus, la lumiére du monde. Car
la vie ne prend de sens que lorsque Jésus lui-méme
I'éclaire de sa lumiére.

DECOUVERTE € GUIDE 15




